
 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 

сад №36 «Найырал» комбинированного вида 

города Кызыла Республики Тыва 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование электронного 

обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Использование электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

В связи со сложившейся эпидемиологической ситуацией распространения новой 

коронавирусной инфекции (СOVID-19), в период заболеваемости острыми респираторными 

вирусными инфекциями, гриппом, приходится искать новые удобные и безопасные формы 

работы с воспитанниками и их родителями. Из-за повышенных санитарных требований сейчас 

не всегда есть возможность использовать традиционные формы работы. 

На данном этапе стоит задача непрерывно продолжать развитие детей, для этого 

разрабатываются всевозможные консультации, фото и видео материалы, которые служат 

помощью для родителей в вопросах воспитания и обучения детей в семье, активно 

используются социальные сети и мессенджеры, с помощью которых имеется возможность 

общения с детьми и их родителями, не выходя из дома. Такой формат взаимодействия 

позволяет нам продолжать непрерывно развивать детей даже в тот момент, когда они не 

посещают детский сад по разным причинам: 
-самоизоляция в период карантина, пандемии; 

-медицинский отвод по состоянию здоровья и другим индивидуальным причинам; 

-по желанию родителей, у которых есть объективные причины; 

-по семейным обстоятельствам. 

Изменения, происходящие сегодня в сфере образования, направлены, прежде всего, на 

улучшение его качества. Оно, в свою очередь, во многом зависит от согласованности действий 

семьи и МБДОУ. Необходимо помочь родителям организовать пребывание с ребенком дома с 

пользой: представить ребенку возможность дистанционно осваивать программу дошкольного 

образования в полном объеме, готовиться к школе, если это воспитанник подготовительной 

группы. 

Важно помнить, что родители - первые воспитатели своего ребенка. Среда, в которой 

находится дошкольник, играет важную роль для его развития. В отличие от школьников 

дошкольники не могут свободно пользоваться компьютером, электронной почтой, 

социальными сетями в отсутствие родителей. Поэтому дистанционное обучение на уровне 

дошкольного образования предполагает подготовку рекомендаций по воспитанию и обучению 

детей для родителей, а также подбор игр, упражнений и заданий по актуальным темам для 

занятий дома. 

Почти в каждой семье есть ноутбук, телефон, планшет и другие гаджеты. Родители 

пользуются электронной почтой, мессенджерами Viber,WhatsApp, Skype, социальными сетями 

VK,Insragram и Zoom. Все это дает возможность педагогу пообщаться с детьми и родителями, 

например, по видеосвязи, предложить интересные занятия, игры или поговорить о настроении 

ребенка. Не все родители готовы сразу включиться в процесс общения в таком формате, но 

постепенно количество заинтересованных становится значительно больше. Так же желательно 

обеспечить взаимодействие родителей и специалистов МБДОУ. 

Еженедельно в соответствии с тематическим планированием подбираются полезные 

статьи, ссылки, необходимые для родительского ознакомления. Также благодаря 

информированию через интернет есть возможность делиться интересной и полезной 

информацией с родителями: рисунки, поделки детей, мастер-классы для родителей. 

Данный вид взаимодействия позволяет без визуального контакта проконсультировать 

родителей, ответить на интересующие их вопросы, прислать задания для самостоятельной 

работы с ребенком. 

Результатом дистанционного взаимодействия станет повышение уровня воспитательно - 

образовательной деятельности родителей, что способствует развитию их творческой 

инициативы. 

 

Примерное планирование тематических консультаций в дистанционном режиме. 
Сроки Содержание Форм

ы работы 

Ответственный 

Сентябрь «Как помочь ребенку адаптироваться в 
детском саду». 

Консультация Воспитатели 

«Как соблюдать режим дня и для чего Консультация Воспитатели 



 это нужно?».   

Октябрь «Ребенок дома один» Все уроки 
безопасности жизнедеятельности детей.  

Консультация Воспитатели 

«10 правил дистанционного обучения». Консультация Воспитатели 

Ноябрь «Как выучить текст песни с ребенком» Консультация Воспитатели 

«Роль отца в воспитании ребенка» Консультация Воспитатели 

Декабрь «Зимние игры и развлечения». Консультация Воспитатели 

«Мы за ЗОЖ». Консультация Воспитатели 

Январь «Чтение сказок в домашних условиях». Консультация Воспитатели 

«Домашняя игротека» (Игры по 
развитию речи). 

Консультация Воспитатели 

Февраль «Требования к речи первоклассника!». Консультация Воспитатели 

«Профилактика гриппа и ОРВИ». Консультация Воспитатели 

Март «Как предупредить весенний 
авитаминоз». 

Консультация Воспитатели 

«Комнатные растения в нашем саду». Консультация Воспитатели 

Апрель «Игры, по экологическому воспитанию». Консультация Воспитатели 

«Семейный кодекс здоровья.». Консультация Воспитатели 
 

Примерные игры на координацию движений для всех возрастов 

https://vk.com/video-88790008_456243252 

https://vk.com/video-88790008_456243255 

https://vk.com/video-88790008_456242563 

https://www.youtube.com/watch?v=rNo2X

J8Kr6M – упражнения по профилактике 

плоскостопия у детей дошкольного 

возраста 

https://www.youtube.com/watch?v=OV5W

xheh6zo – утренняя гимнастика 
 

Примерные задания в дистанционном режиме. Дети 3-4 лет. 

Название материала Ссылка на размещение 

Как нарисовать дождик и сделать тучку https://youtu.be/Zsh1aQjm_BA 

Круг, Квадрат и Треугольник https://youtu.be/CR2Ss9azDL0 

Лепка " Травка на лугу".  https://youtu.be/dGWAgCybOAw 

Зарядка с мячом. Общеразвивающие 

упражнения. Ритмика 

 https://youtu.be/nm_q-vw5ODs  

 Как правильно Руки мыть.  https://youtu.be/hPDdw1WGohc 

Развитие речи. Обучающий мультфильм 

Домашние птицы для детей. Кто как говорит? 

https://youtu.be/kFL23kVnFuM 

 Пальчиковая гимнастика   https://youtu.be/mDOdropwFkM  

Примерные обучающие фильмы для просмотра детьми. 

https://youtu.be/tsvJdWc1Sus 

https://youtu.be/ixQ4dUrV2LM 

https://youtu.be/2w5jODQqw-A 

https://youtu.be/-EpH6MzMHsc 
 

Примерные развивающие задания: http://www.drazvivalki.ru/ 

https://vk.com/video-88790008_456242563
https://www.youtube.com/watch?v=rNo2XJ8Kr6M
https://www.youtube.com/watch?v=rNo2XJ8Kr6M
https://www.youtube.com/watch?v=OV5Wxheh6zo
https://www.youtube.com/watch?v=OV5Wxheh6zo
https://youtu.be/Zsh1aQjm_BA
https://youtu.be/CR2Ss9azDL0
https://youtu.be/dGWAgCybOAw
https://youtu.be/nm_q-vw5ODs
https://youtu.be/hPDdw1WGohc
https://youtu.be/kFL23kVnFuM
https://youtu.be/mDOdropwFkM
https://youtu.be/tsvJdWc1Sus
https://youtu.be/ixQ4dUrV2LM
https://youtu.be/2w5jODQqw-A
https://youtu.be/-EpH6MzMHsc
http://www.drazvivalki.ru/

